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"El valor de la Estética como Belleza y Autoestima obtuvo gran impulso y la conclusién de que nadie es

suficientemente hermoso sino posee dientes, gand un espacio en los medios; la Odontologia Estética produjo

un nuevo paradigma.

Los aios 80 llegaron con una nueva lectura del concepto de salud y enfermedad; los espacios destinados a la

prevencién aumentaron y la filosofia de la minima intervencidon conquistdé espacio y se consolidé. La

amalgama, que es un excelente material restaurador, perdié dimension en funcion del color desfavorable y de

la no reproduccién de las caracteristicas de las cavidades, que son necesarias para impedir las dislocaciones.

La adhesién cambi6 el horizonte. La dentina pasoé a intervenir en el proceso de retencién, se empezd a tomar

en cuenta al diente como un complejo biolégico diferenciado y se crearon nuevas tecnologias restauradoras.

Por lo tanto, surgié el mundo de la estética. La belleza y la armonia pasaron a regir materiales y técnicas.

Nacié el concepto de lo imperceptible. El fantastico mundo de la estética obtuvo el blanqueamiento, la

microabrasion, la adhesiéon de fragmentos y se pas6 a aceptar las restauraciones estéticas en dientes

posteriores. Estos son los desafios de aquel que trabaja en favor de la estética: que no se vea, que no se

perciba; recuperar formay funcién y hacer que el paciente recupere la autoestima, la alegria de vivir, el placer
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por la vida. Ser odontélogo es mas que observar dientes, es observar a las personas, a los seres humanos, las
almas, la emocién, la pasion y el encanto.

Los profesores Fernando Tavares - Claudio Heliomar -Paulo Fonseca - Carlos Vieira forman una mezcla de
experiencia e innovacién de emocién y razoén; investigadores y clinicos, en una simbiosis que produce texto e
imagen de calidad incuestionable

El libro es fuente de informacion y conocimiento; es cultura, es osadia, es amar a la Odontologia."
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Capitulo 01.- Diagnéstico y planificacion en odontologia estética.

Capitulo 02.- Procedimientos libres de metal en dientes anteriores.

Capitulo 03.- Restauraciones parciales libres de metal: faceta/inlay/onlay.

Capitulo 04.- Restauraciones ceramicas estéticas.

Capitulo 05.- Longevidad de las restauraciones estéticas (enfocando las dificultades).
Capitulo 06.- Pernos de fibra de vidrio: técnicas de cementado adhesivo.

Capitulo 07.- Anclajes intrarradiculares.

Capitulo 08.- Prétesis conjugadas.

Capitulo 09.- Interrelacion entre periodonciay tratamiento rehabilitador estético.

Capitulo 10.- Ajuste oclusal.

Capitulo 11.- Restauraciones estéticas directas en dientes anteriores.

Capitulo 12.- Como tener éxito en restauraciones con resinas compuestas en dientes posteriores.
Capitulo 13.- Restauraciones estéticas de resina compuesta en dientes anteriores.

Capitulo 14.- Blanqueamiento de dientes vitales.

Capitulo 15.- Rehabilitacion oral con previsibilidad para pacientes preedéntulos y edéntulos.
Capitulo 16.- Rehabilitacién mediante implantes osteointegrados.

Capitulo 17.- Conservacién de la arquitectura tisular y posicionamiento adecuado del implante en dreas estéticas.
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